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ARCOBALENO

EDITORIALE
Cari lettori, ci siamo lasciati alle spalle un anno frenetico e carico di impegni e di soddisfazioni e ci troviamo già  nel 2010 con  nientemeno che il rinnovo delle cariche di tutto il consiglio direttivo dell’Unione e dei relativi sindaci revisori. Pertanto nella prossima Assemblea di aprile, sarete chiamati ad eleggere i nuovi membri, dando la vostra preferenza su una rosa di candidati che vi saranno sottoposti con ampio anticipo. Chi volesse far parte del nuovo consiglio è pregato di farsi conoscere illustrando un piccolo programma di proposte da portare avanti nel prossimo quinquennio. Siamo a vostra disposizione per informazioni e chiarimenti. Il rinnovo delle cariche è dovuto alla conclusione di un quinquennio che, statutariamente, richiede l’automatico decadimento delle cariche ed il conseguente rinnovo. Questo permette di poter inserire persone nuove lasciando spazio alle loro  candidature.
Vi ricordiamo che l’attuale Consiglio è così formato:
Presidente: Cristina Bozzetta;
Vice Presidente: Daniela Zanetta;
Consiglieri non vedenti: Claudio Costa, Antonio Puccio e Paola Vaccino;
Consiglieri vedenti: Rosaria Giublena ed Alberto Mugni;

Revisori dei conti: Piero e Angela Bellardone e Sergio Cucco.
Ricordo inoltre che con il decadere delle attuali cariche dell’Unione, decadono anche   le cariche dell’IRIFOR, ma per queste ultime, sempre per statuto il presidente dell’Unione Ciechi è automaticamente anche presidente IRIFOR.
Ci auguriamo di essere stati sufficientemente chiari e vi chiediamo di cominciare a riflettere: avete la possibilità di esprimervi ed esporvi.
Si ringraziano i consiglieri che hanno contribuito a sostenere il mio mandato e l’operatività della sezione con spirito innovativo e propositivo,  con l’indispensabile apporto di Luigi Cerruti, della nostra segretaria Antonella Margara, e della nuova collaborazione di Chiara Pellizzaro.
BUON COMPLEANNO A...!!!
Sabato 16 gennaio, presso il nostro Centro, si sono festeggiati i primi tre compleanni del nuovo anno: Daniela Zanetta, Narciso Rigoni e Carlo Patti. I nostri soci sono stati festeggiati da un folto gruppo di amici e volontari che hanno gradito l’iniziativa. Quindi...avanti! Chi saranno i prossimi festeggiati del mese di febbraio? Accomuneremo i nati in febbraio in un’unica festa verso la fine del predetto mese.

Comunicateci al numero di telefono 0161/253539 se avete piacere a condividere il vostro compleanno con noi.
NOTIZIE DALL’UNIVOC
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 Con l’inizio del nuovo anno l’U.N.I.Vo.C. ha riorganizzato la segreteria con Anita, la nuova segretaria, che gia da ora è presente presso l’ufficio del Centro di Riabilitazione Visiva di Via Dante 71,  il lunedì e il giovedì pomeriggio dalle 15,00 alle 17,00. Pertanto, i soci che necessitino di accompagnamenti sono invitati, nel limite del possibile, a richiederli preventivamente nei giorni e orari sopra citati al numero di tel. 0161.54.212, mentre i volontari sono pregati di consegnare entro la prima settimana del mese successivo i fogli relativi agli accompagnamenti effettuati e ritirare i relativi rimborsi sempre nei giorni e orari di apertura della segreteria. Si informano altresì tutti i volontari che è stato predisposto un nuovo modello unico mensile per la compilazione degli accompagnamenti, che verrà distribuito a breve a tutti. Per non creare confusione nell’organizzazione degli accompagnamenti, solo per le emergenze, è possibile chiamare il seguente numero di cellulare: 
327/8335658 risponde Anita Dalera.

Vi ringraziamo fin d’ora per la comprensione e collaborazione.
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 Informiamo che il giorno sabato 6 marzo 2010 i volontari dell’UNIVOC organizzano una visita al Dialogo al Buio, presso l’Istituto dei Ciechi di Milano: chi volesse partecipare è pregato di dare l’adesione presso i nostri uffici al più presto.

CENTRO DI RIABILITAZIONE VISIVA:
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 Da  qualche mese è entrata a  far parte della nostra  equipe la psicologa, Dr.ssa Rossana Vercellone. Chiunque voglia conoscerla ed avere un incontro con lei, può telefonare per prenotare un appuntamento a Chiara, il mercoledì allo 0161-54212.
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 Su proposta del nostro socio Diego Borsetti diplomato in massofisioterapia, intendiamo realizzare presso i locali del nostro Centro un corso di ginnastica posturale, utile ad alleviare i fastidiosi dolori causati da scorrette posizioni e dalla sedentarietà.

Ogni seduta avrà  la durata effettiva di circa un’ora. Gli incontri, da concordarsi con gli interessati, richiedono una disponibilità di 90 minuti circa in tutto. Per i dettagli telefonare a Diego al cell: 334/8708855.
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 Sabato 30 gennaio si è tenuto il primo degli incontri tra i nostri Soci Ipovedenti; fortemente voluto dal nostro socio Diego Borsetti e dal presidente Cristina Bozzetta esso si è connotato come occasione per discutere sull’ipovisione e sui problemi ad essa connessi.

Nei prossimi numeri Vi comunicheremo le date dei successivi incontri.
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 Dal mese di dicembre 2009 ha avuto inizio la Campagna di prevenzione della vista presso le Scuole di Vercelli e della sua provincia.

L’ortottista del nostro Centro, dr.ssa Simona Di Gennaro, coadiuvata dai volontari dell’U.N.I.Vo.C., sottopone i piccoli “pazienti” ad una visita di prevenzione al fine di mettere in luce eventuali problemi di vista e segnalare alle famiglie la necessità di una visita approfondita. 

Un’iniziativa importantissima, che ha riscosso ampi consensi tra le Scuole, portando l’attenzione delle famiglie su come una corretta prevenzione dei disturbi della vista stia alla base della buona salute dell’occhio. 
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 Ricordando a tutti i soci che presso il nostro Centro possono visionare e provare alcuni indispensabili “aiuti” per la vita quotidiana di un non vedente, informiamo che la Cambratech, azienda di Cameri (NO) specializzata negli articoli per l’autonomia di non vedenti e ipovedenti, ha a disposizione per la vendita il contagocce sonoro.

Si tratta  di uno strumento molto semplice che garantisce ottimi risultati: consiste in una scatoletta a forma di parallelepipedo, su cui si appoggia un bicchiere usa e getta. Basta inserire la presa dell’auricolare e il dispositivo si accende.

Tenendo fermo con una mano il bicchiere si impugna qualsiasi flacone con l’altra e si fanno cadere le gocce; ogni goccia che cade nel bicchiere produce vibrazioni ed un suono che verranno trasmessi dall’auricolare.

In questo modo è veramente facilissimo contare gocce di qualsiasi genere: medicinali, essenze, profumi, ecc.

Chi fosse interessato all’acquisto del contagocce o di altri articoli può rivolgersi agli uffici dell’Unione o al nostro indirizzo e-mail: uicvc@uiciechi.it.

ESENZIONE BOLLO AUTO PER IPOVEDENTI GRAVI

Grazie a una modifica della legge regionale 23/2003 (Disposizioni in materia di tasse automobilistiche), approvata all’unanimità dal Consiglio regionale del Piemonte, già dal 2009 saranno esentati dal pagamento del bollo auto anche gli ipovedenti gravi. La modifica dell’art. 10 della legge in questione coordina l’applicazione dell’esenzione, includendo nella categoria oltre a coloro che sono colpiti da cecità assoluta o parziale anche le persone che hanno un residuo visivo non superiore ad 1/10 in entrambi gli occhi o nell’occhio migliore eventualmente con correzione e inoltre coloro il cui residuo binoculare e’ inferiore al 30% .

NUOVI IMPORTI PENSIONI E INDENNITA’ PER IL 2010
Si comunica che l’INPS, con circolare n. 132 del 29 dicembre 2009, ha reso noto il ricalcolo delle provvidenze economiche spettanti, fra l’altro, ai ciechi civili nell’anno 2010.

Le pensioni e le indennità in pagamento a favore dei ciechi civili (categoria INVCIV) sono state calcolate applicando dal 1° gennaio 2009 le suddette percentuali di perequazione comunicate dall’ISTAT, e risultano come segue:

1. Limite di reddito personale lordo annuo per il diritto alla pensione 15.154,24 euro;

2. Limite di reddito personale lordo annuo per gli ipovedenti gravi con solo assegno a vita ad esaurimento 7.285,73 euro;

3. Indennità di accompagnamento per i ciechi assoluti 783,60 euro;

4. Indennità speciale per i ciechi parziali ventesimisti 185,25 euro;

5. Pensione per i ciechi assoluti ricoverati e ciechi parziali ventesimisti 256,67 euro;

6. Pensione per i ciechi assoluti non ricoverati 277,57 euro;

7. Assegno a vita ad esaurimento 190,48 euro.

Inoltre, si rammenta che, a decorrere dal 1° gennaio 2010 è concesso un incremento di pensione per tredici mensilità fino al raggiungimento della somma di 597,41 euro in favore dei soggetti pensionati disagiati in possesso dei seguenti requisiti:

- status visivo: cecità totale ovvero cecità parziale;

- età: per i ciechi totali 60 anni, per i ciechi parziali 70 anni;

- reddito: per l’anno 2010 il limite reddituale personale lordo deve essere inferiore a 7.766,33 euro rivalutato annualmente. Se coniugato, il limite reddituale deve essere inferiore a 13.116,22 euro risultante dalla somma del limite di reddito personale e dell’importo annuo 2010 dell’assegno sociale, pari a 5.349,89 euro. Tra i redditi computati sono annoverati i redditi soggetti ad Irpef ma anche quelli  esenti,   quale, 

ad esempio, la pensione di cieco civile. Non vengono, invece, computati nel medesimo limite reddituale la rendita della casa di abitazione, la pensione di guerra, gli assegni familiari e l’assegno per il nucleo familiare, nonché la indennità speciale per i ciechi parziali ventesimisti e di accompagnamento per i ciechi assoluti erogate al solo titolo della minorazione.

IN RICORDO DI...
Ricordando i soci, gli amici ed i conoscenti che ci hanno lasciato nello scorso anno, ci uniamo oggi al dolore della nostra Vice Presidente Daniela Zanetta per la repentina scomparsa della mamma Anna. A Daniela e alla sua famiglia, tutto l’affetto della nostra Associazione.

COMUNICAZIONI:
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 Tesseramento 2010: Rammentiamo a Tutti i nostri Soci che è possibile provvedere al rinnovo della quota associativa per l’anno 2010; è possibile versare la cifra, pari a € 49,58, presso i nostri uffici di Via Viotti 6 a Vercelli o, in alternativa, tramite il bollettino postale che potrete richiedere telefonicamente.
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 Nuovi orari degli uffici sezionali: Vi ricordiamo che gli uffici dell’Unione Ciechi ed Ipovedenti di via Viotti 6 il martedì e giovedì pomeriggio rimarranno chiusi al pubblico. 

Gli orari di apertura sono:

dal lunedì al venerdì dalle ore 9,00 alle ore 12,00 e i pomeriggi di lunedì, mercoledì e venerdì dalle ore 15,00 alle ore 17,00.
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