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EDITORIALE: Rinnovato il 
consenso ai progetti del  
nuovo direttivo dell’Unione 
 
L’Assemblea del 25 aprile scor-
so ha visto la presenza di 22 
soci votanti che hanno condivi-
so i temi delle attività associa-
tive apportando alcuni validi 
consigli. 
Un particolare grazie a tutti lo-
ro, ma specialmente agli amici 
valsesiani che si sono fatti por-
tavoce dei soci territorialmente 
più lontani. Era presente il vice 
presidente regionale prof. 
Francesco Lograsso che ha 
presieduto l’assemblea. 
Al termine delle votazioni sono 
risultati eletti:  
per il Consiglio Sezionale: 
Bozzetta Cristina        voti    18 
Giublena Rosaria        voti    18 
Vaccino Maria Paola    voti    17 
Borsetti Diego            voti    15 
Costa Claudio            voti    14 
Mugni Alberto            voti    14 
Zanetta Daniela         voti      9 

Puccio Antonino             voti  5 
Eusebione Rossana        voti  3 
 
Per il Consigliere Regionale: 
Borsetti Diego               voti 12 
Costa Claudio                voti  8 
Vaccino Maria Paola       voti  2 
 
Per il Delegato al Congresso 
Nazionale: 
Costa Claudio               voti 16 
Zanetta Daniela            voti  6 
 
Come potete notare, il consi-
gliere uscente Antonio Puccio è 
stato sostituito dal giovane 
Diego Borsetti. 
Ad Antonio va un particolaris-
simo ringraziamento per la de-
dizione e la serietà con la quale 
ha ricoperto il suo ruolo, so-
stenendo la nostra sezione in 
ogni momento, non solo a li-
vello provinciale e regionale, 
ma anche nelle manifestazioni 
nazionali che via via si sono 
presentate negli anni per per-
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metterci di rivendicare i nostri 
diritti. 
Siamo certi che Diego riserverà 
la stessa serietà e la stessa 
dedizione disinteressata ed ap-
passionata come il suo prede-
cessore, acquisendo col tempo 
quell’esperienza indispensabile 
al fondamentale ruolo che gli 
compete. 
A Diego i nostri migliori auguri 
per un sereno e proficuo cam-
mino con noi e ad Antonio an-
cora il nostro grazie. 
Il consiglio direttivo, eletto nel-
la prima riunione di consiglio 
successiva all’assemblea, risul-
ta così composto: 
Presidente     
Cristina Bozzetta 
Vice presidente  
Daniela Zanetta 
Consiglieri non vedenti 
Maria Paola Vaccino, Diego 
Borsetti e Claudio Costa. 
Consiglieri vedenti 
Rosaria Giublena e Alberto Mu-
gni 
Non posso non citare coloro 
che lavorano “dietro le quinte”, 
indispensabili risorse di umani-
tà e professionalità: la segreta-
ria sezionale Dr.ssa Antonella 
Margara e la neo assunta 
Dr.ssa Chiara Pellizzaro, già 
nostra volontaria del servizio 
civile di alcuni anni fa. Con loro 
il lavoro acquista una particola-
re valenza  e non posso na-
scondere il mio orgoglio ed il 
mio privilegio per una  così bel-

la  e sana collaborazione basa-
ta sulla fiducia incondizionata e 
sul rispetto reciproco, valori 
oggigiorno non comuni, ma che 
danno alla nostra associazione 
un valore aggiunto di solidità 
per tutti voi. 
 
DIARIO DI MAGGIO(e qual-
cosa di aprile…) 
GUGGENHEIM: Le Avan-
guardie dell’astrazione. 
Terzo anno alla scoperta di  
un’arte difficile. 
E siamo arrivati, puntuali, al 
nostro oramai tradizionale ap-
puntamento con l’arte 
dell’Arca, lo stupendo spazio 
espositivo situato nell’ex chiesa 
di San Marco. 
Venerdì 16 aprile, per il terzo 
anno consecutivo, ho avuto la 
possibilità di accompagnare un 
bel gruppo (circa 20 presenti) 
a visitare l’esposizione di opere 
dedicate all’affascinante tema 
dell’astrazione. Prima della vi-
sita ci siamo soffermati ad 
ammirare i magnifici affreschi 
scoperti in San Marco pochi 
mesi or sono (un capolavoro, si 
presume, di scuola lombarda, 
di epoca rinascimentale fatto 
da artisti chiamati “della Do-
menica” poiché, probabilmen-
te, operavano solo nei fine set-
timana). 
Poi è cominciato l’affascinante 
viaggio fra i quadri di Seurat, 
Matisse, Cèzanne, Braque, De-
launay, Mondrian, Kandinsky 
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(uno dei riconosciuti maestri 
dell’astrattismo) fino a giunge-
re agli italiani Balla, Parmigia-
ni, Vedova e tanti altri. 
L’obiettivo era quello di tra-
scorrere un pomeriggio assie-
me apprezzando ed imparando 
qualcosa di bello e credo che 
questo, anche grazie alla par-
tecipazione del gruppo presen-
te, sia stato raggiunto. Da par-
te mia l’esperienza è stata an-
cora una volta impegnativa ma 
esaltante (mi fate sentire una 
vera guida d’arte!!) Grazie alla 
prossima!! 
              Dr. Pier Luigi Pensotti 
 
Domenica 2 maggio con gli 
amici della via Francigena a 
piedi fino a Palestro sul cam-
mino originale. La passeggiata 
tra la natura e la storia vercel-
lese è stata molto piacevole e 
ha contribuito a farci conoscere 
nuovi amici oltre a ricordare un 
pezzo della nostra storia.  
Ringraziamo gli Amici della Via 
Francigena e in particolare 
Franco Conti per averci coin-
volto in questa bella esperien-
za. 
 
Venerdì 14 maggio si è tenu-
to l’incontro col regista Matteo 
Bellizzi per capire meglio che 
cosa è la cartolina sonora e 
come, chi non vede, può fare 
del suono un ricordo utile sosti-
tuibile ad una fotografia. 
 

Sabato 15 maggio alcuni soci 
e alcuni volontari si sono trova-
ti presso il Centro di Riabilita-
zione visiva per un pomeriggio 
diverso dal solito. 
Infatti, è stato organizzato il 
primo, speriamo di una lunga 
serie, “pomeriggio danzante”. 
Era stato espresso da tempo il 
desiderio, da parte di diversi 
soci, di organizzare una scuola 
di ballo liscio e/o latino ameri-
cano. Con l’aiuto della socia 
Daniela Molinari e con la fattiva 
collaborazione della sua simpa-
tica mamma, provetta balleri-
na, abbiamo organizzato un 
pomeriggio in allegra compa-
gnia. 
Alla buona e senza pretese ma 
con ottimi risultati, ci siamo 
cimentate in valzer, mazurche 
e polke ma anche lambade, 
salse e cha-cha-cha. 
Poi…si sa…il moto mette appe-
tito! Abbiamo fatto merenda 
insieme e anche brindato 
all’iniziativa. Non so se abbia 
prevalso la voglia di ballare o 
quella di stare insieme, ma non 
importa! Abbiamo ballato e 
chiacchierato fino alle 17,30. Il 
risultato è stato divertente. 
Dalle finestre aperte, per il 
primo attesissimo raggio di so-
le, del Centro di Riabilitazione 
visiva, si diffondevano, allegre, 
le note della musica che comu-
nicavano ai vicini ed ai passanti 
un evento sereno e divertente, 
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che trasmettevano voglia di vi-
vere!!! 
Vorremmo ripetere estendendo 
l’iniziativa ad altri soci. Fatevi 
sentire, mi raccomando! 
                      Manuela Broglia 
 
Domenica 16 maggio si è 
svolta la seconda edizione de 
“Il mio fido mi sfida”, organiz-
zata dal nostro Gruppo Sporti-
vo Torball a favore dell’Unione. 
La manifestazione ha riscosso il 
successo sperato con più di 60 
amici a quattro zampe iscritti. 
 
Venerdì 21 maggio visita 
guidata alla mostra pittorica 
dell’artista Cominetti al museo 
Borgogna. Più di venti gli ap-
passionati tra cui 5 non veden-
ti. 
Ringraziamo sentitamente il 
personale del Museo Borgogna 
non solo per la professionalità 
e la grande cura con cui è stato 
pensato e realizzato il percorso 
guidato, grazie alla quale ci è 
stato trasmesso il grande fa-
scino dell’artista vercellese, ma 
anche, per l’apertura, dimo-
strata in più occasioni, nei con-
fronti del mondo dei non ve-
denti. 
 
L’AGENDA DI GIUGNO: 
Sabato 5 giugno alle ore 
10,00 Diego Borsetti   aspetta 
tutti i Soci ipovedenti presso il 
nostro Centro di Riabilitazione 
Visiva e, a seguire, alle ore 

14.30 i giovani soci dell’Unione  
per un incontro informale. 
Gli interessati saranno contat-
tati telefonicamente; inoltre, 
chi lo desiderasse potrà fer-
marsi a pranzo per una pizza in 
compagnia. 
 
Sabato 12 giugno: gita in Li-
guria a Varazze con pullman  
da 25 posti: il costo del viaggio 
si aggira intorno ai 20 euro a 
testa, calcolando una ventina 
di persone. 
Tutti coloro che intendono par-
tecipare alla gita devono versa-
re una caparra di 10 euro entro 
il 7 giugno p.v. presso gli uffici 
dell’Unione Ciechi di Via Viotti 
n. 6 (nell’eventualità che non si 
raggiunga il numero di 20 per-
sone la gita verrà annullata e 
la caparra restituita ). 
Il pranzo si svolgerà presso un 
ristorante/pizzeria del luogo. 
Mi auguro che con l’arrivo della 
bella stagione molti soci UICI e 
volontari UNIVOC escano dal 
lungo “letargo invernale” per 
iniziare ad uscire e partecipare 
alle varie iniziative proposte, 
ma ancor di più proporre essi 
stessi qualunque programma o 
evento a loro gradito. 
                 Gabriella Castelletti 
 
Sabato 19 giugno, presso il 
nostro Centro di Riabilitazione 
Visiva di Vercelli, dalle ore 8 fi-
no alle ore 12.00, visite gratui-
te di misurazione della glicemia 
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e della pressione sanguigna. 
Chi fosse interessato deve pre-
notarsi telefonando il lunedì e il 
giovedì  dalle 15 alle 17 (non 
oltre il 14 giugno) ai nostri 
volontari allo 0161-54.212. 
Le visite saranno effettuate da 
infermieri professionali della 
Croce Rossa.  
Sarà inoltre presente un nutri-
zionista per dare informazioni 
sull’alimentazione. 
 
Sabato 26 giugno: incontria-
moci a Varallo! 
Tutti i Soci valsesiani sono invi-
tati ad un incontro associativo 
informale con i rappresentanti 
dell’Unione nella mattinata del 
giorno suddetto a cui seguirà 
un pranzo. 
Maggiori dettagli saranno forni-
ti agli interessati con largo an-
ticipo tramite  lettera. 
In tale occasione avremo an-
che il piacere di festeggiare il 
nostro giovane socio, Alessio 
Bianchi, recentemente laurea-
tosi in lettere e filosofia presso 
l’Università Amedeo Avogadro 
di Vercelli. 
 
INTESA SAN PAOLO VICINA 
AI NON VEDENTI 
La banca Intesa San Paolo, 
nelle sue filiali di Vercelli, in 
viale Garibaldi n. 12, di Santhià 
e di Borgosesia, da tempo si è 
dotata di bancomat accessibile 
ai non vedenti e agli ipoveden-
ti, i quali, da questi sportelli, 

potranno prelevare in totale 
autonomia salvaguardando 
quindi la propria privacy. 
Per gli ipovedenti basterà digi-
tare sulla tastiera del banco-
mat il tasto 5 ed 
immediatamente sarà 
visualizzata  una schermata a 
caratteri molto ingranditi e con 
colori di contrasto per rendere 
più agevoli le operazioni.  
I non vedenti potranno invece 
dotarsi di una cuffietta acusti-
ca, come quella delle radioline 
o dei walkman, e inserire lo 
spinotto  nell’apposito   ingres-
so; saranno guidati nelle ope-
razioni da una voce che li af-
fiancherà nell’espletamento 
delle operazioni, i bancomat in-
fatti sono dotati di diciture ed 
indicazioni in braille. 
 
NOTIZIE UTILI 
 Giova fare un rapido ripasso 

sulla Legge n. 138 del 3 aprile 
2001 "Classificazione e quanti-
ficazione delle minorazioni visi-
ve e norme in materia di accer-
tamenti oculistici". 
Innanzitutto ricordiamo che, 
per minorato della vista, 
s’intende colui che in seguito 
ad una patologia da qualunque 
causa derivante è incapace di 
assolvere adeguatamente alle 
normali attività della vita quo-
tidiana.  
La Legge suddetta  ha stabilito 
con esattezza i parametri di ri-
ferimento per la classificazione 
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dei minorati della vista che di 
seguito riportiamo: 
Art. 2. Definizione di ciechi 
totali:  
a) coloro che sono colpiti da 
totale mancanza della vista in 
entrambi gli occhi; 
b) coloro che hanno la mera 
percezione dell'ombra e della 
luce o del moto della mano in 
entrambi gli occhi o nell'occhio 
migliore; 
c) coloro il cui residuo perime-
trico binoculare è inferiore al 3 
per cento.  
Art. 3. Definizione di ciechi 
parziali: 
a) coloro che hanno un residuo 
visivo non superiore a 1/20 in 
entrambi gli occhi o nell'occhio 
migliore, anche con eventuale 
correzione; 
b) coloro il cui residuo perime-
trico binoculare è inferiore al 
10 per cento.  
Art. 4. Definizione di ipove-
denti gravi: 
a) coloro che hanno un residuo 
visivo non superiore a 1/10 in 
entrambi gli occhi o nell'occhio 
migliore, anche con eventuale 
correzione; 
b) coloro il cui residuo perime-
trico binoculare è inferiore al 
30 per cento. 
Art. 5. Definizione di ipove-
denti medio-gravi:  
a) coloro che hanno un residuo 
visivo non superiore a 2/10 in 
entrambi gli occhi o nell'occhio 

migliore, anche con eventuale 
correzione; 
b) coloro il cui residuo perime-
trico binoculare è inferiore al 
50 per cento. 
Art. 6. Definizione di ipove-
denti lievi:  
1. Si definiscono ipovedenti 
lievi: 
a) coloro che hanno un residuo 
visivo non superiore a 3/10 in 
entrambi gli occhi o nell'occhio 
migliore, anche con eventuale 
correzione; 
b) coloro il cui residuo perime-
trico binoculare è inferiore al 
60 per cento. 
 
 Tra i riconoscimenti di mag-

gior utilità per i minorati della 
vista si evidenziano 
l’estensione del rilascio della 
tessera regionale di libera cir-
colazione sui mezzi pubblici 
anche ai decimisti e 
l’estensione dell’esenzione del 
pagamento del bollo auto an-
che agli ipovedenti gravi. 
 
APPUNTI: 
Sono disponibili le Fotografie 
scattate in occasione delle Fe-
ste di Compleanno  tenutesi al 
C.R.V. nei mesi di Gennaio, 
Febbraio, Marzo e Aprile; i fe-
steggiati e i partecipanti che ne 
volessero una copia possono 
farne richiesta telefonando in 
orario serale a Daniela Zanetta 
al numero 0161/853177.  
 


